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1. Sammanfattning av verksamheten

Sasongen 2020/202varit en hyggligt bra sasong trots att pandemin har satt sina spar i var verksamhet dven under
denna sasong. Inga finaler i vare sig LVC eller USM har kunnat genomforas. Vi har dock haft en bra
hemmasasong, traningsmassigt, aven om den i ar blev lite kortare an vad vi hade hoppats.

Forsasongen var utmanande da snd saknades under november och in i december i Harjedalen. Detta tillsammans
med att Covid19 pandemin omajliggjorde resor till fjallen under ndgra veckor i november/december medférde at
att trdningen under férsdsongen blev senarelagd. Fr o m mitten av december har dock samtliga fjallanlaggningar
varit 6ppna och vi tog tillbaka en del av den missade traningen under jul och nyar. Kylan kom till slut till
Stockholm i mitten av januari och det blev rejélt kallt. | slutet av januari kunde vi 6ppna var egen hemmabacke,
Bruket. Backen har varit 6ppen fran slutet av januari till slutet av mars (10 veckor).

Klubben bestar idag av foljande antal medlemmar

2019/2020 2020/2021

Kvinnor 45% 44%
Mén 55% 56%
Totalt antal medlemmar 673 651
Enskilda medlemmar 9 8
Familjemedlemskap 104 102
Stédmedlemmar 22 25
Hedersmedlemmar 6 6

Klubben har denna sisong haft négot farre medlemmar an foregdende sasong, men minskningen fran foregaende
ar ar liten och vi bedomer att vi nu stabiliserar oss pa denna niva, med mal att aterigen véxa.. Marknadsforing av
klubben for att 6ka antalet medlemmar igen blir darmed en viktig del infér kommande sasong.

Sasongen startade med traningsupptakt for alla ungdomsgrupper i augusti i Bruket i samband med arsmatet.
Grupper tranade barmarkstraning utomhus fram till vecka 44 da de flesta fortsatte med sin tréning i
inomhushallar i Jarfalla. Fran och med mitten av november forlades helgtraning till Harjedalen, men da snén
saknades pa flera orter i Harjedalen sa blev forsasongen nagot lidande. Vi begransade ocksa resandet under nagra
veckor pga Covid19 och féljde de rekommendationer som myndigheter, Skidférbundet och skidorterna hade.

Vi genomférde inget Klubblagret i Bjornrike i december. Andra aret i rad som detta evenemang inte har blivit
av. Fartlagret vecka51 genomfdrdes med begransningar.

Klubben fortsatter att ha stora grupper framfor allt i de aldre grupperna. | U8 gruppen har vi i &r dock haft farre
barn an tidigare ar. Galler att framat marknadsfora oss béttre.

| &r kommer 5 stycken &kare att borja p& skidgymnasier i Gallivare, Sveg, Tarnaby och Ostersund. Lycka till
med fortsatt skidakande!

Vi har gjort en hel del bra resultat pa véra tavlingar och generellt manga startande i de tavlingar som har kunnat
genomforas. Vi ska inte peka pa enskilda insatser men det &r vért att notera att Jonathan Andersson kommit med
i landslaget for Speedski och placerat sig som basta svensk i en Worldcup tavling. | sammanhanget ska ocksa
U14 akarnas framfart i tavlingar noteras. Massor med riktigt bra insatser och placeringar. Det badar gatt infor
kommande sésong.

Mer om verksamhet och resultat kan ni I&sa om under respektive grupp.
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Vi har arrangerat 4 tavlingar under sdsongen, U16 genomférde en U16 tavling i Bjornrike.U10, U12 och U14 har
alla arrangerat tavlingar i Bruket. Arrangemangen var mycket bra. Dessutom genererades bra med intékter under
dessa tavlingar.

Vi har ett fortsatt bra samarbete men Jarfalla Kommun vilket & mycket viktig for att vi ska kunna bedriva bra
verksamhet.

Klubben har &ven i ar varit engagerade i Alla pa Sno i Bruket, som var nagot begransad pga Covid19.

Styrelsen har jobbat aktivt i de arbetsgrupper de har ansvarat fér — cafégrupp, backgrupp och evenemangsgrupp.
Sponsorgruppen har ej kunnat arbeta enligt de planer som fanns da sasongen inleddes, framst beroende pa
beroende pa svarigheter med Covid19. Styrelsen har haft 10 st protokollforda moten.

Styrelsens har under aret fokuserat pa ekonomi och att sékerstélla bra kvalitet i alla traniningsgrupper.

Ekonomiskt har &ret gatt bra med ett dverskott om ca 250 000 kronor. Det &r bra att vi aterigen har ett positivt
resultat efter fjolarets negativa resultat. Skalet till resultatet 4r framst att vi har haft bra intakter fran egna
tavlingar och vart café. Dryga 100 000 kronor mer i intakter 4n budgetarat. P& kostnadssidan har vi haft lagre
kostnader for tavlingar, da en mangd tavlingar, bla LVC och USM finalerna blev instéllda. Kostnaderna for
startavgifter mm var ca 200 000 kronor l&gre &n budgeterat.

Kort summering av sasongen &r: Trots Covid19 en bra sasong. En hel del bra resultat. Engagerade grupper och
medlemmar. Ett bra avstamp fér kommande sasong.

I grupperna finns manga engagerade foraldrar som antar roller som tranare, lagledare, mm. Tack alla for ert stora
engagemang och intresse.

Ake Wernelind
Ordforande Jarféalla Alpina Klubb
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2. Masters (Veteran)

Som vanligt korde vi forsasongen individuellt. For att komma igang pa skidor innan vi hade sné i Bruket
samordnade nagra Stockholmsklubbar ett paar helgresor till Gopshusbacken. Samordningen mellan
Mastersgrupperna i de olika Stockholmsklubbarna fungerar riktigt bra.

Vi fick tva riktigt bra traningsmanader under februari och mars i var hemmabacke. Som vanligt traning onsdagar
samt nagra extrapass under ett par helger. Inga Masterstavlingar genomférdes under sésongen.

Vi dr mycket tacksamma att vi ibland far vara med de yngre grupperna i klubben (U16-U14) da vi springer pa
varandra i fjallen. Foraldrar och trénare i klubben &r varmt valkomna att vara med hos oss och kora.

Peter Oldeen, ansvarig Masters.

3. Juniorer U 17 - FIS

Som for alla andra en underlig sasong dar pandemin stéllde till det med maxantal pa tavlingar dar delade
tavlingar fick ha 70 startande i varje klass vilket gjort att om man inte innan sédsong var rankad bland de 70 bésta
sa kunde man inte forbattra sina FISpunkter i ndgon storre utstrackning, da framfarallt killarna var forvisade till
att kdra ENL.

Skidgymnasiumen har haft en mycket varierad traning dar vissa gymnasium knappt haft nagon traning alls
medans en del kort pA som om inget hant.

Vér stora stjdrna Emilie Henning rakade tyvérr utfor en knaskada pé forsdsong i Kébdalis och haller fortfarande
pa med rehab efter den efterféljande operationen. Aven Evelina Skeppmark blev skadad pa forsasong och
genomgar Rehab.

Nagra resultat som vara akare gjort under sasongen

Olivia Sellstedt ENL GS i Sunne en 1:a och en 3:e plats, Almésa FIS GS 5 och 6:a Duved FIS SL 7:a Nolby FIS
SL9ch10:a

Louise Sellstedt Sunne FIS eENL GS 5:a Hassela FIS GS 9:a Tarnaby FIS GS 10:a

Olivia Kamph Térnaby FIS Gs 9:a

Thea Hakansson Tarnaby FIS SL 8:a Luled FIS SL 2x10:a

Felix Andersson ENL SL Kungsberget 2 segrar

Dessutom har var fartfantom Jonathan Andersson avancerat upp till S1 klassen i Speedski och &r med i
landslaget och kort Worldcuptévlingar , han placerade sig som bésta svensk och kom 9 i totala
sammanstallningen WC. Jonathans topphastighet var dryga 171 kilometer i Idre och Chocken.
Varldsmasterskapen i VARS Frankrike blev tyvarr instéllt.

Mats Andersson, Lagledare Juniorer och FIS

3. U16

Sasongen 2019/2020 slutade lika fort som sasong 2021 startade. P& grund av Covid19 stélldes USM in 2020.
Sésongen 2021 startades séledes med forférsasong pé sno redan v.12 i Duved. Aven under Pésklov fanns chans
till traning. Barmarkstraning tog vid direkt efter Pask med traningspass fram till o med juni. Mycket uppskattat
frén &kare var crossfit och lyftteknik hos 162 Crossfit West i Vinsta.

Augusti kickade igang med barmarkstraning 2-3 ganger i veckan. | september anordnades sedvanlig

aventyrshelg, detta ar i Tyresta nationalpark. Se nedan sammanfattning av var aventyrsgeneral Gustav.Vi
lamnade Jérfalla for sydligare breddgrader, mer exakt sjon Tyreso-Flaten i Norra Tyresta Nationalpark. Dér
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anordnades for 4:e aret Gudo Run Of Hope. Ett terranglopp till formén for Barncancerfonden. Vi utmanade
ganget att springa 10 km i kuperad terrang i 6s-regn vilket lyckades. En prestation! Barmarkstraningen fortgar
hela hostterminen. En heldag pa Boson med tester och lyfttraning genomfordes. Mycket inspirerande miljo.

Forsta snokontakt erbjods pé sparad sno i Idre helgen v.42. sen foljde ytterligare en helg i Idre forsta delen av
hostlovet. D& Sélden inte var ett alternativ pa grund av pandemin. Forutsattningarna i Idre var riktigt bra. P4
torsdag mitt i Hostlovet omgruppering till Hamra. Aven tillskott av ytterligare négra akare. Nedre delen av
Headstraket ar varken utmanande eller sarskilt spannande. Under 3 veckor kunde vi ej trana i fjallen pga
restriktioner som myndigheterna och Skidférbundet satte. V49 snén har nétt Bjornrike. Vi premiartranar i nedre
Kodiak. Nu &r vi nastan fullt gang pa sno. V50 Klubblager i lite ny form utan lucia och middagsmys. JAKSs arliga
fartlager blev pa grund av snébrist och lite avsaknad av GS forvandlat till tekniklager. Till Jul kom &ntligen sné
sd att storslalombacken kunde 6ppna fran tolvan”. Vi JAK héll i taktpinnen under lovtriningen. Mycket
effektivt och uppskattat av JAKare och dvriga klubbar.

Tavlingssdsongen startade med FWO, Funésdalen Winter Opening, en ny tavling arrangerad av 10k. Vi stéllde
upp med 6 startande. Efterfoljande helg Skistar Winter Games Vemdalen tillkom ytterligare nagra startande
JAKare. Damernas GS i KIovsjo var en blasig historia med forst nedflyttad start i forsta och instéllt andra
ak...tjusningen med utomhussport. Efter Skistar Winter Games omgruppering till Funés for Reg-4 Fart vecka
med avslutande USM-kval i SG o DH. Bruket dppnar i slutet av januari och vi trénar i Bruket tre kvéllar /vecka.
I januari genomfordes en Gymnasiehelg for 050r dar det gavs mojlighet att bestka sitt forsta hands val. Fem
stycken sékande Robin, Wilmer, Alice, Elina, Matilda. Dar pé féljde USM kval GS i Bjornrike. SL i Stockholm
(Hemmahelg) Only16 i Are v7.

Darefter borjar laddning for Storklinten USM final for 050r. 06orna drog ju vinstlotten med lilla USM i Are.
Andravagen av nyss namnda Covid satte stopp for USM-finaler. Taby/Lidingo passade pa att ordna farttraning i
Duved. Tack. Dock blev alla varens tavlingar installda, vilket ger oss mer chans till traning. Vi far till bra
traningshelger i Bjornrike v 11 o 12. Efter Pask efter och officiell stingning har vi traning i Bjornrike pa arets
bésta underlag.

Véntan pa antagningsbesked var lang o utdragen men nar korten var blandade, givna, blandade igen hade de 5
sokande alla kommit in. Alla néjda.

Vi 05 coacher som hangt ihop i denna konstellation i alla fall 6 r, nagra i 11 ar kommer kanna stor saknad av
”ginget”. De flesta av trdnarna dyker upp igen nésta sdsong i olika grupper.

Johan Stenvi, huvudtranare U16

4. U14

Trénare: Johan Hermansson (HT), Julie Améen, Johan Lindberg, Anders Byttner, Gustav Karlman och Sandra
Broms. Lagledare: Caisa Ramqvist och Anna Bjornstad. Totalt antal &kare = 20 st varav 12 st 08:0r och 8 st
07:or.

Skidsasongen 2019/20 avslutades redan vid pask sa vi fick kéra igang barmarken redan i slutet av april da vi
egentligen hade velat &ka skidor ytterligare ett antal veckor. Men det positiva var att vi kunde borja bygga den
nya U14 gruppen, bestaende av 07:or och 08:or, tidigare an vanligt. Beroende pa pandemin sé& utgick X-fit under
varen men vi kunde blanda kondition med styrka/smidighet p& vardagarna och komplettera med MTB pé
lordagarna. Liksom tidigare ar skickade vi &ven med en ”Traningsdagbok” 6ver sommaren for att fortsétta att
uppmuntra och motivera till egen traning. D& pandemin lugnande sig lite 6ver sommaren 2020 s& kunde vi g
igdng med X-fit under hosten och blev da forsta gdngen for 08:orna att testa pa denna traningsform. Som vanligt
ett positiv inslag i barmarkstraningen och vi samlade de flesta i gruppen under de 10 tillfallena vi kérde. Vi
tycker det &r mycket bra att man har andra idrotter men for gruppens skull ar det valdigt bra om man kan forsoka
prioritera atminstone en barmarkstraning/vecka och X-fit hjalper till att géra just detta. Tyvarr kunde vi inte ha
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ett barmarkslager med overnattning detta ar da det kdndes onddigt med tanke pé pandemin. Men vi kunde kora
ett daglager i Bruket dir Johan L &terigen kdrde en U14 variant p& "Méstarnas méstare” och med tanke pa hur de
alpina stjarnorna dominerar i férlagan sa har vara akare redan ett forsprang nar det ar deras tur att var med pa

riktigt @).

Det blev inget Osterrike under hdstlovet utan istallet blev det sparad sné i Idre vilket iaf undertecknad tyckte var
battre an forvantat. Visserligen blir det uppkért med gropar och vallar men véljer man att kéra uppe pa ovre
”flacken” samt att man startar efter branten sa ger det anda bra traning med méanga svangar. Vecka 46 kunde vi
kliva pa mer pa riktigt med ett forsta lager i Hamra och vi kande da att vi antligen skulle kunna komma igang
med en bra forsasong. Tyvarr sa satte bade Skidforbundet och snétillgang stopp for de planerade lagren v.47,
v.48 och v.49 (reserv) samt att vi fick kora forsta dagarna pa Klubblagret i Hamra.

Pa grund av dalig snotillgang fick vi stalla in fartlagret for att istallet kora teknik dessa dagar vilket ju bara var
bra da vi som sagt inte kunnat bedriva ordentlig traningsverksamhet helgerna innan.

Tavlingssasongen inleddes med “Funis Winter Opening” dir munskydd var ett krav innanfor avsparrat omrade,
vilket i sig blev en speciell upplevelse. Med flera topp 10 placeringar i bade GS och SL for bade killarna och
tjejerna borjade man redan under dessa dagar ana att JAK U14 var val forberedda infor den tavlingssdsong som
anda till storsta del sen blev av. Denna foraning bekraftades redan helgen efter da regionen hade fartlager i
Funas med tillhorande LV C kval i Super-G-. Har sopade killarna hem béda tavlingarna, dessutom med 3 st topp
10 i den forsta tavlingen och en harlig dubbelseger i den andra.

I nastfoljande Vemdalsslalom fortsatte det med hérlig akning fran bade tjejerna och killarna, vi hade bl.a. 4 st
killar topp-20 i det erként tuffa GS-hanget i KIovsjo. Nér det sen var dags for LVC-kval i teknikgrenarna gick
proppen definitivt ur med massor av topp-20 och topp-10 placeringar fran flera olika dkare (raknade till 9 akare
som nagon gang under sasongen varit topp 20). Vi kunde ocksa krydda anréttningen med 5 vinster - med SG
inraknat stod det alltsd en JAK:are hogst upp pé pallen hela 7 ggr av de totalt 14 LVC kvalen (killar + tjejer) som
kordes 2021 - dartill ett flertal pallplatser fran flera olika akare. Med detta i tanke var det lite synd att det inte
blev ndgon Malarcup, LV C-finaler, Ski Funtastic, etc. Det hade blivit kul att folja! Istallet for tavlingar kunde vi
fortsatta med ett antal traningshelger i Bjornrike och dér vi avslutade v.16 med (att tillsammans med HSK) ha
hela anlaggningen for oss sjalva. Nya langder och radier ar darmed till stor del inkorda infér kommande sésong
och da traning nastan alltid &r battre an tavling sa fick vi &nda en mycket bra sasongsavslutning!

JAK U14 fick under sdsongen ocksa fick tilldelat en tivling under namnet “Team Event” och skulle efter de
forutsattningarna komma upp med ett nytt tavlingskoncept pa kort tid. Det hela slutade i succé dar vi som vanligt
kunde erbjuda nastintill perfekta forutsattningar i Bruket och dér akarna istallet for tva ak fick fyra ak for att
tillsammans forsoka samla si manga placeringspoang till sin klubb som mgjligt. Mindre allvar och mer
skidakning &n under en “vanlig” tivling gav ocksa fler leenden och hejarop fran akarna. Vi far hoppas att detta &r
nagot som blir ett stdende event som JAK kan anordna under sisong da det ocksa rimmar val med var
grundfilosofi.

Johan Hermansson, Huvudtranare U14

5. U12

Tranare: Anna-lda Bergstrém, Erik Thor, Jonas Hakansson, Max Wernelind.
Lagledare: Gabriel Vimberg och Johan Bergengren

Totalt 26 akare (10 akare fodda 2010 och 12 dkare fodda 2009, 1 akare fodd 2008)
Barmarkstraningen startade i slutet av augusti, v34, och bedrevs utomhus i Bruket till och med november med

tva traningstillfallen per vecka. Barmarkstraningen fokuserade pa allsidig traning med l6pning, stationstraning
och cirkeltraning (tisdagar) ett MTB-pass (lérdagar). Grunden i barmarkstraningen var rérelsemonster,
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koordination och balans samt att lara kdnna varandra i gruppen. Till féljd av Covid-19 bedrevs ingen
inomhustraning for U12 under sasongen 20/21.

I bérjan av oktober hade vi ett mycket uppskattat daglager vid Angsjo friluftsomréde dar vi verkligen fick en
chans att lara kénna varandra.

Da sndn och kylan lat vanta pa sig stéalldes planerade lager in vecka 46 och 48. Vecka 50 anordnades fem
ldgerdagar i Lofsdalen. Vecka 3 anordnades lager i Bjornrike fredag — sondag.

Nar snén och kylan kom till Stockholm tranade U12 tva ganger i veckan i Bruket. Det anordnades aven extra
traning vid tre fredagstillfallen.

Tavlingssasongen i Stockholm blev kort men intensiv. Utdver Fundsdalens Winter Opening anordnades tavlingar
for U12 inom Region Stockholm dar flera JAK-dkare stod for manga fina prestationer.

Anna-lda Bergstrom, huvudtranare U12

6. U10

Tranare: Anders Soderberg (Huvudtranare), Carina Erlandsson, Thomas Bjallas, Hakan Svanberg, Livia
Lundqvist (Ungdomstrénare), Mathilde Olesen (Ungdomstranare)

Lagledare: Tobias Andersson, Jakob Gustafsson

Aktiva akare: 29 (13 fodda 2011, 16 fodda 2012)

Barmarkstraningen startades upp i samband med skolstarten v.34 och avslutades v.49. Som en f6ljd av Covid19-
-situationen bedrevs all traning utomhus i Bruket. Gruppen tranade tva ganger i veckan med ett pass fokuserat pa
allsidig traning med stations- och cirkelupplagg samt ett MTB-pass. Eftersom flera av akarna dven héller pa med
andra idrotter, s var deltagandet varierande med cirka 15 &kare per pass. Gruppen anordnade aven ett daglager
pa Boson helgen v.41 dar 24 akare deltog. Daglagret innebar férutom traning aven att hela gruppen fick umgas
och lara kdnna varandra battre infor vintern.

Covid19-restriktioner och snébrist i fjallvarlden gjorde att de planerade forsasongslégren blev installda. | stéllet
inleddes sndsasongen med ett lager i Bjornrike helgen v.3 dar 26 akare deltog. Darefter tranade gruppen hemma i
Bruket tva kvallar i veckan fram tills backen stangd v.12.

Efter fjolarets grona vinter blev det har den forsta tavlingssasongen for samtliga dkare i gruppen. De hann delta
vid 4 tavlingar (3 GS, 1 SL) i Stockholmsomradet innan tavlingssasongen avbrots pa grund av skérpta
restriktioner. SL-tdvlingen arrangerades av gruppen hemma i Bruket och blev en lyckad tavling som
uppskattades av de deltagande klubbarna. Aven KM SL hann genomforas i Bruket innan tavlingssasongen
avbrots.

Eftersom det inte blev ndgon gemensam gruppbytardag avslutades sdsongen med en brannbollskvall med
grillning i Bruket v.16.

Anders Soderberg, huvudtranare U10

7. U8

Trénare: Mathias Falk, Ida Dahlgren, Magnus Loo, Tasja Berg och Peter Ahlgren.

Utbildningar: Ida Dahlgren, Tasja Berg och Peter Ahlgren har utfért barntrénarutbildning 15-16 februari i
Ekebyhovsbacken
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Akare: Under sasongen har vi haft totalt 21 st aktiva &kare varav 11st fodda 2013, 9 st fédda 2014 och 1 fodd
2015.

Barmarkstraningen startade 22:a augusti och bedrevs utomhus pa I6rdagar vid Bruket fram till hostlovet.
Tréaningen har syftat till att, pa ett lekfullt satt utveckla rorlighet, balans samt att skapa en bra gemenskap i
gruppen. Under utomhussasongen har grunden i trdningen varit enkel cykeltrdning samt hinderbanor och olika
lekar. Pga av radande pandemi sa fortsatte vi med utomhustraning aven efter hostlovet med samma uppléagg som
ovan fram t.o.m lérdag v49.

Den 12:e september genomfordes ett daglager i Bruket dar &karnas familjer var med. Dagen innehdll tvéa
traningspass, foraldramote samt gemensam lunch med avslutande tipspromenad pa eftermiddagen. Dagen gick ut
pa att vi skulle lara kianna varandra annu battre och ha riktigt kul tillsammans.

U8 arrangerade under sisongen mdjlighet till traning pa annan ort i Bjérnrike helgen vecka 3, 2021. Akarna
delades in i mindre grupper med tva tranare per grupp. Traningen under lagret fokuserade pa grunderna i
skidakning samt skidgladje. Det var styrd fridkning till storsta delen av tiden men aven viss banadkning
genomfordes. Pa lagret vecka 3 s hade vi sammanlagt 19st utGvare.

Vintern 20/21 fick vi massor av fin traning i Bruket pa onsdagskvallar och lordag formiddagar. Fokus har varit
pa skidgladje, gemenskap och att vara en bra skidkompis. Vi hann dven med att arrangera fredagsmys i Bruket
vid 2 tillfallen da vi korde gemensam grillning for alla barn och foraldrar som var pa plats.

Lordag vecka 10 holl vi i U8 klubbmisterskap. Vi delade upp tavlingen i tva delar med en teknik/aventyrsbana
och dels en renodlad slalombana. Det hela avslutades med ett godisregn som blev mycket uppskattat.

Fran mitten av april till mitten av juni har vi &ven erbjudit alla som inte har andra aktiviteter, mojligheten att
cykla pa lordagar. Vi har cyklat i Angsjo, Lovsta och vid Bruket och i de flesta fallen samordnat det med de
aldre grupperna fran JAK.

Mathias Falk, huvudtranare U8

8. Special Olympics
Parasport/Special Olympics &r en nystartad gren inom JAK och detta &r den tredje sdsongen vi har en etablerad

satsning. Vi har just nu tva aktiva medlemmar, Filippa Améen och Jina Backlund. Jina kom till oss fran Taby
Parasport infor sésongen 2020/2021 och Filippa har varit med sedan U8.

Filippa och Jina har under sdsongen tranat med U16 och vi har fortsatt med det inkluderade upplagget med
ovriga akare som bevisligen har gett bra effekt pa kamratskap, tavlingsresultat och akarutveckling. Pga Covid
blev det inga tavlingar i deras klass under &ret men tjejerna blev inbjudna till alla U16-tévlingarna och fick bra
tavlingstraning och méjlighet till att vassa tekniken. Samarbetet med landets klubbar fungerar fint med att hitta
I6sningar som ligger utanfor ordinarie reglemente

JAKSs inkluderande upplagg visar att vi hjalper ungdomarna att utvecklas till duktiga skidakare med hogsta
internationella klass. Detta tack vare klubbens vilja att hitta [6sningar och varje trénares investeringar i att kunna
ma&ta dkare med funktionsnedsattningar.

Nu 4r vi taggade for nasta sasong och klubbens starka stod betyder valdigt mycket for bada tjejerna. Att kanna
sig som en del av laget och fa det enormt fina stod som alla ger, badeklubbkompisar och foraldrar, betyder
oerhort mycket, inte bara sportsligt

Marknadsvardet for klubben &r ocksa valdigt stort da vi flera ganger under sasongen har fatt spontana
kommentarer frén fordldrar/tranare fran andra klubbar fran hela Sverige ” klubbar pa loven. Var satsning pa
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bredden skapar ringar pé vattnet som bevisar att "JAK-andan” gor skillnad, oavsett forutséttningar eller
malsattning med tréningen

Jonas Améen, Julie Améen — projektledare fér Special Olympics inom JAK

9. Arrangerade tavlingar

Vi har i ar arrangerat fyra tavlingar

e U16 genomforde en GS tavling i Bjornrike (USM kval).

e U10en tavling (SL) i Bruket (Sth Race), dar vi ocksa hade live sandning av tavlingen.

e U14 en specialtavling som genomfordes pga att Malarcupen blev installd. Vi kallade den
"Team Event” och var en lagtavling i parallellslalom, med GS portar med SL skidor. Eventet
var mycket uppskattat och vi hoppas det kan bli en bestaende tavling for oss.

e U112 genomférde en SL tavling (LVC kval)

Alla tavlingar genomfordes sakert och mycket professionellt och vi har fatt bra feedback fran 6vriga klubbar.

Det var lange sedan vi hade fyra genomfarda tavlingar som har varit sa stora. Det har inneburit en bra intakt for
klubben och vi har dragit in xxx kronor mer an vad som var budgeterat for tavlingar. Till detta kommer ocksa
serveringens intékter, som normalt &r stora vid tavlingar.

10. Brukets Backe

Under sdsongen har ny utrustning installerats for sndsprutning. Vi har ocksa inlett ett bra samarbete med Jarfalla
Skidklubb. Klubbarna har gemensamt ansvarat for snosprutning under kvéllar, natter och helger under januari
manad. Efter en del intrimningsproblem av den nya utrustningen har vi nu en bra anlaggning och ska kunna
spruta upp en back pé nagra fa dagar om det ar kallt.

Samarbetet med kommunens driftpersonal har varit bra och kontinuerliga méten och avstdmningar har gjorts
under hela séasongen.

11. Serveringen

Serveringen har varit oppen under flera helger under hésten och fran mitten av januari till dess backen stangdes.
Detta ar betydligt mer 6ppet an normalt, men beror pd att manga manniskor ror sig i omradet under helger. Tack
vare att vi har haft éppet har vi kunna tjanat mer pengar an vi normalt gér under en sasong.
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Jarfalla Alpina Klubb

813200-2307

Forenklat arsbokslut for rakenskapsaret 2020/2021

Resultatrakning

Intakter

Medlems- & traningsavgifter
Gavor och bidrag
Verksamhetsintakter
Forsaljningsintakter

Ovriga intakter

Kostnader

Verksamhetskostnader
Forsaljningskostnader

Ovriga externa kostnader/Startavgifter
Personalkostnader/ Omkostnad tranare
Ovriga kostnader

Summa kostnader

Verksamhetens overskott
Finansiella kostnader

Overskott efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Arets resultat

2020-2021

442 850 kr
84 326 kr
282 953 kr
148 839 kr
0 kr

958 968 kr

287 472 kr
51 824 kr
145 710 kr
166 306 kr
53 856 kr
705 167 kr
253 801 kr
1 362 kr
252 439 kr
0 kr

252 439 kr

2019-2020

444 260 kr
68 940 kr
225 056 kr
11 242 kr
0 Kkr

749 498 kr

318 098 kr
3 001 kr
170 819 kr
316 368 kr
54 860 kr
863 147 kr
-113 649 kr
0 Kkr

-113 649 kr
0 Kkr

-113 649 kr



Jéarfalla Alpina Klubb

813200-2307

Balansrakning 2021-06-30 2020-06-30
Tillgangar

Kundfordringar 22 165 kr 57 275 kr
Ovriga fordringar 0 kr 9729 kr
Kassa och bank *) 831 929 kr 417 448 kr
Summa tillgadngar 854 094 kr 484 452 kr
Eget kapital

Balanserade dverskott 424 997 kr 538 647 kr
Arets overskott 252 439 kr -113 649 kr
Summa eget kapital 677 435 kr 424 998 kr
Skulder

Leverantdrsskulder 140 223 kr 1 350 kr
Skatteskulder 0 kr 0 kr
Ovriga skulder *) 36 436 kr 58 105 kr
Summa skulder 176 659 kr 59 455 kr
Summa eget kapital och skulder 854 094 kr 484 452 kr

Jarfalla 2021-08-07

Ake Wernelind
Ordoérande

Jonas Ameen

Thomas Bjallas

Mattias Kalff

Var revisionsberattelse har avgetts 2021-08-13

Mikael Sellstedt
Revisor

Emil Johnsson

Henrik Andlinger

Anders Byttner



